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Anexa 1. Fisa disciplinei R40 — F01

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Facultatea Facultatea de Litere si Stiinte ale Comunicarii

Departamentul ILimba si literatura romana si stiintele comunicarii

Domeniul de studii Stiinte ale comunicarii

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Comunicare si relatii publice

2. Date despre disciplind

Denumirea disciplinei Practici de specialitate

Anul de studiu Il | Semestrul k4 | Tipul de evaluare [Colocviu
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana Curs Seminar Laborator/ Proiect
Lucrari practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul 90 Curs Seminar Laborator/ Proiect (90
de invatamant Lucrari practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
II.a) Studiu individual
1L.b) Tutoriat (pentru ID)
III. Examinari 2
IV. Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (IT.a+I1.b+III)
Total ore pe semestru (L.b+ILa+ILb+III+IV) 75
Numarul de credite 3

4. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale/generale | CP3 Utilizeaza diferite canale de comunicare
CPS Face prezentéri publice

CP7 Pregateste materiale de prezentare

CP13 Creeaza materiale de promovare

CP1 Ofera consiliere in ceea ce priveste relatiile publice

Competente CT3 Lucreaza in echipe
transversale
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/Absolventul va identifica si
descrie conceptele, teoriile si metodele
fundamentale specifice domeniului
relatiilor publice, publicitatii si mass-
media, asa cum sunt aplicate in context
organizational.

Studentul/Absolventul va explica fluxul
de productie media si va diferentia cdile de
comunicare interna si externa in cadrul
unei organizatii.

Studentul/Absolventul va recunoaste
diferitele tipologii de structuri
organizationale si va descrie modalitatile
de distribuire a sarcinilor in echipe de
lucru.

Studentul/Absolventul va crea si
edita in mod practic continuturi
media si de relatii publice,
demonstrand abilitati tehnice si
creative.

Studentul/Absolventul va realiza
si prezenta un portofoliu
profesional coerent, incluzand
produse specifice domeniilor
relatiilor publice, publicitatii si
media (clasice si digitale)

Studentul/Absolventul isi va asuma responsabilitatea
pentru corectitudinea, calitatea si conformitatea etica a
imaterialelor si activitatilor desfasurate in cadrul
practicii profesionale.

Studentul/Absolventul va manifesta autonomie in
integrarea si adaptarea la cerintele si cultura specifica
la mediului profesional al institutiei gazda.

Studentul/Absolventul va demonstra o atitudine
proactiva in identificarea si valorificarea
oportunitatilor de dezvoltare profesionald continua,
bazatd pe auto-evaluare.

Studentul/Absolventul va actiona cu integritate si
onestitate in relatiile cu membrii echipei si cu ceilalti
parteneri, respectand bunele practici profesionale.

Studentul/Absolventul va contribui responsabil la
succesul proiectelor de echipd, demonstrand implicare

si initiativa in atingerea obiectivelor stabilite.
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6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Exersarea abilitatilor practice de creare si editare de continuturi media si de relatii
publice;

° Intelegerea fluxului de productie media si a cailor de comunicare internd si externa
intr-o organizatie;

° Realizarea unui portofoliu de produse media si de relatii publice intr-un context
institutional;

7. Continutul predarii si invatarii

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii

nvatare prin probleme si
. Integrarea in echipd aplicatii practice; lucru in
. Structuri organizationale grup intr-o organizatie;

. Distributia sarcinilor lucru individual;
77 observatie si actiune.

. Comunicarea in organizatii
. Rezolvarea conflictelor

. Trasarea de obiective
. Managementul timpului

. Proiecte individuale
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. Proiecte de grup

10. Evaluarea productiilor multimedia

11. Evaluarea modului de lucru

12. Auto-evaluarea

13. Pregatirea unui portofoliu profesional

14. Colocviu

Bibliografie minimala recomandata

Balaban, Delia-Cristina; lancu, Ioana; Meza, Radu (coord.), PR, publicitate si new media, Tritonic, Bucuresti, 2007.
Coman, Cristina, Comunicarea de criza. Tehnici si strategii, Polirom, Iasi, 2009.

Coman, Cristina, Relatiile publice. Principii si strategii, Polirom, Iasi, 2001.

Corjan, L. C., Mass-media si publicitate, Editura Universitatii Suceava, 2004.

Dragan, 1., Comunicarea — paradigme si teorii (vol. I-II), RAO, Bucuresti, 2007.

Fiske, J., Introducere in stiintele comunicarii, Polirom, Iasi, 2003.

Wilcox, Dennis; Cameron, Glen, T.; Ault, Phillip, H.; Agee, Warren, K.; Relatii publice. Strategii si tactici, Editura
Curtea Veche Publishing, Bucuresti, 2009.

8. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finald
Proiect Numarul de ore de practica pe adeverinta de practica; Evaluare finala: proba orala: 50 %
Caiet de practica; prezentarea caietului de practica,
Portofoliu de productie; a elementelor portofoliului si a
rezultatelor obtinute
Evaluare pe parcurs: observatia 50 %

sistematica, verificarea
raportului de practicd, a
continutului portofoliului de
practica.

<o Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Data completarii semndtura titularului de curs semnitura titularului de aplicatie
23.09.2025 ) Lector univ. dr. Petru loan MARIAN-ARNAT, Colab. Specialist
U extern Tiberiu AVRAM
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

23.09.2025 Lect. univ. dr. Petru MARIAN-ARNAT

Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume, semnétura directorului de departament
23.09.2025 Prof. univ. dr. Claudia COSTIN

Data aprobarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

26.09.2025 Prof. univ. dr. Daniela-Viorica PETROSEL







